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今年は早くも梅雨入りとなり、草木の緑がひと雨ごとに濃くなってきま

した。雨上がりの散歩で色鮮やかな紫陽花の葉っぱの上にカタツムリを発

見！なんてことも。いろいろな虫との出会いや経験を大切にしていきたい

ですね。気温の変化に応じて衣服の調整をしたり、手洗いで衛生に配慮し

コンディションを整えて下さい。 

～ぐるぐるクレヨン遊び～ 

おいしい葉っぱができたね 

 

1～2歳の頃はもて遊びやなぐり描きの中で偶然に形

が生まれてくる事が面白い時期です。 

そして、子ども達の身近にある「遊んだこと」「わかっ

たこと」「そのつもりになったこと」を表現する 

なぐり描きへと移行しますが、 

0.1.2歳の子どもにとってそのつもりになったり、模倣

したりすることはとても大切で、意識する事によって 

色々と芽生えて行くことも沢山あり、工夫が見られる

ようになります。 

このようななぐり描きを十分に経験し、子どもの芽生

えを一緒に楽しんでいきたいですね。 

親子であそぼう 

・ペタペタ ペッタン！  スタンプ遊び 

 （自由遊びの中で） 

  11 日  タンポでおいしいジュースづくり 

      （いちご、メロン、オレンジ） 

  18 日  野菜スタンプ 

  25 日  野菜スタンプ 

＊絵の具を使用しますので、汚れても良い服装でお越

し下さい。 

 

 

 

                             

・5 月に引き続き「すきすき お母さん」の歌で 

 表現遊び。お家でもいかがでしょうか！！ 

楽しい絵本   

 

Q.   いつ頃、どんな絵本を与えたらよいのでしょうか？？ 

A.   赤ちゃんにとって初めて出会う絵本は「おもしろい玩具」のひと

つ。ひっぱったりしても大丈夫なボードブックで身近な物や人が

描かれた絵本やあいさつの絵本からはじめてみましょう。 

 

    １歳前後は「見たり読んだりするもの」として絵本に興味を持つ

ようになり、言葉の響きが楽しい絵本にも喜んで反応するように

なります。 

    ２歳前後になると基本的生活習慣の関心も高まり、ストーリーの

ある生活絵本を楽しめるようになってきます。 

    年齢にあった絵本の関わりがあります。絵本を見て、語りかけゆ

ったりと過ごす時間が親子の絆を育てます。      

おすすめ絵本 

まねっこ まねっこ    （あかね書房） 

あめこんこん       （講談社） 

うずらちゃんのかくれんぼ （福音館書店） 

今月のわらべうた 

スキンシップをより心地良くする遊びです。 

子どもの気持ちがちょっぴり不安で落ち着かない時などは、やさ

しく ゆったりと歌いましょう。 

   ♪ おとうさん指ねむれ おかあさん指も ♪ 

   おにいさん指 おねえさん指も あかちゃん指も 

      ねんね しーな  ねんね しーな 

           ねんね しーな 

質問箱より 

お知らせ  一時見合わせておりました新規申し込みを

7 月 1 日より再開いたします。 


